
แบบรายงานผลการน าแนวทางการถอดประสบการณ์การเรียนรู้ไปใช้ปฏิบติัจริง 
  
 
1. อ้างถึงแบบถอดประสบการณ์การเรียนรู้ด้าน    

  เทคนิคการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
  การเผยแพร่ผลงานวิจัยและงานสร้างสรรค์  
  การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  
  การยึดมั่นคุณธรรม/น าการเปลี่ยนแปลง  
  การบริหารมุ่งผลสัมฤทธิ์เน้นหลักประหยัด ประสิทธิภาพ ประสิทธิผล  
  นวัตกรรมเพื่อสร้างสรรค์สังคม  
ช่ือเร่ือง ต่อยอดภูมิปัญญาพ้ืนบา้นไทยดว้ยงานวจิยัส่งกลบัไปสู่ชุมชน : กรณีศึกษาสาโทแดง  

ของคณะ เทคโนโลยอีาหาร วทิยาลยันวตักรรมเกษตร เทคโนโลยชีีวภาพและอาหาร 

 2. วธีิการด าเนินงาน/กจิกรรม 

มีวธีิการด าเนินการดงัน้ี 

1. น างานวจิยัท่ีมีอยูเ่ดิมมาวจิยัพฒันาเพ่ิมเติม โดย รศ.ยพุกนิษฐ ์พว่งวรีะกลุ และใหน้กัศึกษามีส่วนร่วมในการ
วจิยั 

2. น าผลงานวจิยัท่ีมีการปรับปรุงพฒันาแลว้มาใชใ้นการเรียนการสอน  ในวชิา FTH341 เทคโนโลยกีารหมกั 
วชิา IS และ special project 

3. น าผลงานวจิยัท่ีไดถ่้ายทอดสู่ชุมชน โดยวธีิการส่งต่องานวจิยัสู่ชุมชน แบ่งเป็น 3 ขั้นตอนเร่ิมจาก
ทอดสะพาน ลงเรือล าเดียวกนั และ Success together 

ขั้นท่ี 1 ทอดสะพาน เป็นการบ้ิวให้เกิดความสนใจ  โดยน าสาโทแดงทั้งแบบมีและไม่มีแอลกอฮฮลท่ี์ไดจ้าก
งานวจิยัไปทดลองจดัชิมในกลุ่มชุมชนเป้าหมายท่ีมีศกัยภาพในการขยายผลให้เกิดการผลิตจริง   เป็นการกระตุน้ความ
สนใจท่ีไดผ้ล  เพราะหลงัจากนั้นชุมชนไดติ้ดต่อกลบัมาอีกหลายคร้ังเพ่ือขอซ้ือสาโทแดงไปจ าหน่าย ท าให้มีโอกาสได้
อธิบายรายละเอียด วธีิการผลิตและผลิตภณัฑท่ี์แตกลายน์จากกระบวนการหมกัโดยสงัเขป  ไดแ้ก่ เรดไซรัป เรดไรซ์ไวน์ 
และเรดไรซ์วนีิกา้ท่ีมีตน้ทางเป็นขา้วปทุมธานีไดอ้ยา่งชดัเจนยิง่ข้ึน  

ขั้นท่ี 2 ลงเรือล าเดียวกนั  เป็นขั้นตอนของการถ่ายทอดเทคโนโลยีทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบติั  จดับรรยายเชิง
ปฏิบัติการให้เห็นผลิตภัณฑ์ทางเลือกเพ่ือสุขภาพจ านวนมากไม่เฉพาะสาโทแดง  เพ่ือเป็นไปตามความถนัดและ
ความชอบของแต่ละคน จากนั้นฝึกใหชุ้มชนไดฝึ้กปฏิบติัดว้ยตนเองเพ่ือให้เขา้ใจทุกขั้นตอนอยา่งถ่องแทไ้ม่ตอ้งท่องจ า 
มองเห็นปัญหาท่ีอาจเกิดข้ึนและไดเ้รียนรู้เทคนิคการแกไ้ขดว้ยตนเองโดยมีคณะผูเ้ช่ียวชาญเป็นพ่ีเล้ียงอยูข่า้งๆ   

ขั้นท่ี 3  Success together เม่ือชุมชนไดรั้บองคค์วามรู้และทราบขอ้จ ากดัของการผลิตเพ่ือจ าหน่ายสุราแช่สาโท
แลว้  ชุมชนมีแนวคิดท่ีจะผลิตเพื่อเป็น welcome drink เพราะ ตวัผลิตภณัฑ์มีเร่ืองเล่ามาจากขา้วในทอ้งนา   สร้าง
บรรยากาศท่ีดีในงานประชุม ตอ้นรับผูม้าเยี่ยมชมศูนยเ์รียนรู้    ไดย้  ้ากบัชุมชนไปหลายคร้ังวา่หากไม่ขออนุญาตผลิต
และจ าหน่ายใหถู้กตอ้ง  แมอ้าจารยจ์ะตกเป็นจ าเลยท่ี 1  แต่ไม่วา่จะจบั  ปรับ หรือจ าคุก เราคือทีมเวิร์กคุณภาพไปไหน
ไปดว้ยกนั  เราจะไม่ท้ิงใครไวข้า้งหลงั 

 

 

เอกสารแนบ 2 



 
 

 

3. ผลการด าเนินงาน/การประเมนิผล 

ไดผ้ลิตภณัฑส์าโทแบบท่ีมีแอลกอฮอลแ์ละไม่มีแอลกอฮอล ์

 
ช่ือภาพ สาโทแห่งสุริยะ (SUNSATO) สาโทแดงจากข้าวเจ้าปทุม 

 

4.  ปัญหาและอุปสรรค 

อุปสรรคหรือปัญหาในการท างานไม่เกิดข้ึนเลย เพราะไดรั้บความร่วมมือจากคณะเทคโนโลยีอาหารตน้สังกดั 
ในการวจิยัพฒันาใหเ้กิดนวตักรรมเคร่ืองด่ืมเพ่ือสุขภาพชนิดใหม่จากการผนวกมอลติ้งโพรเซสเขา้กบัการหมกัร่วมกบั
ราแดงและจากวิทยาลยันวตักรรมเกษตรฯในการอ านวยความสะดวกการลงพ้ืนท่ี การจดัเตรียมงบประมาณการอบรม 
ดว้ยความรู้สึกเดียวกนัคือความตอ้งการบริการสงัคมและเป็นการรักษาภูมิปัญญาพ้ืนถ่ินใหค้งอยู ่ 

5.  แนวทางการปรับปรุง/ข้อเสนอแนะ 

อาจจะขยายผลไปยงัชุมชนอ่ืนๆ ท่ีมีความร่วมมือกบัทางมหาวทิยาลยั เพื่อเป็นการใชน้วตักรรมจากการวจิยั
เพ่ิมคุณค่าใหว้ตัถุดิบในทอ้งถ่ิน 

6. อ่ืนๆ 
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           (อาจารยธ์ฤต  อภิสิทธิวงศ)์ 

                                                                               อาจารยป์ระจ า คณะเทคโนโลยอีาหาร 


