

แบบฟอร์มการเขียนแบบถอดประสบการณ์การเรียนรู้ ด้านการเผยแพร่ผลงานวิจัยและงานสร้างสรรค์		
	

1. ชื่อ-สกุล ผู้เล่าเรื่อง      รศ.คลินิก นพ.อุดม  ไกรฤทธิชัย		คณะวิชา	   วิทยาลัยแพทยศาสตร์		
2. ชื่อ-สกุล ผู้บันทึก        					คณะวิชา	   วิทยาลัยแพทยศาสตร์		
3. บทบาท หน้าที่และความรับผิดชอบของผู้เล่าเรื่อง
 	3.1  รับราชการ ตำแหน่ง นายแพทย์ทรงคุณวุฒิ งานโรคไต กลุ่มงานอายุรศาสตร์  โรงพยาบาลราชวิถี   กรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 											3.2  งานวิชาการ												พ.ศ. 2550 - 2552		หัวหน้างานวิจัยและประเมินเทคโนโลยี โรงพยาบาลราชวิถี				พ.ศ. 2551 ถึงปัจจุบัน	รองศาสตราจารย์คลินิก 							พ.ศ. 2551 - 2557		หัวหน้ากลุ่มงานสนับสนุนวิชาการ โรงพยาบาลราชวิถี 				พ.ศ. 2551 ถึงปัจจุบัน	ประธานกรรมการจริยธรรมการวิจัย โรงพยาบาลราชวิถี				พ.ศ. 2550 ถึงปัจจุบัน	กรรมการบริหารศูนย์พัฒนาการจัดความรู้ โรงพยาบาลราชวิถี			พ.ศ. 2551 ถึงปัจจุบัน	ปฏิคม สมาคมโรคไตแห่งประเทศไทย						พ.ศ. 2552 ถึงปัจจุบัน	คณะกรรมการการศึกษา สถาบันร่วมผลิตแพทย์ กรมการแพทย์-						มหาวิทยาลัยรังสิต								พ.ศ. 2552 ถึงปัจจุบัน	ผู้ช่วยผู้อำนวยการฝ่ายพัฒนาอาจารย์ สถาบันร่วมผลิตแพทย์ 						กรมการแพทย์-มหาวิทยาลัยรังสิต 						พ.ศ. 2552 - 2558		ผู้ช่วยผู้อำนวยการ โรงพยาบาลราชวิถี						ปัจจุบัน			รองผู้อำนวยการด้านพัฒนาระบบสุขภาพ โรงพยาบาลราชวิถี	

4.  เรื่องที่เล่า   
 	การเผยแพร่ผลงานวิจัย									

5.  ความเป็นมาของเรื่องที่เล่า 
	เริ่มทำงานวิจัยในปี พ.ศ. 2535 ถึงปัจจุบัน งานวิจัยแรกได้ทำงานวิจัยร่วมกับ นพ.ยงยุทธ อุทยานนะกะ ซึ่งประสบความสำเร็จด้วยดี สนุก ทำให้ชื่นชอบการทำงานวิจัย ต่อมาได้ไปอบรมเรียนรู้เพิ่มเติม จากอาจารย์ของกรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข และมหาวิทยาลัยขอนแก่น  หลังจากนั้นได้รับคำเชิญชวนให้มาทำงานวิจัยร่วมกับนายแพทย์สมเกียรติ โพธิสัตย์ โครงการที่ร่วมทำงานวิจัยได้แก่ โรคเบาหวาน ถือเป็นโครงการใหญ่และประสบความสำเร็จด้วยดี จึงได้พัฒนาตัวเอง และทำงานวิจัยต่อมา นอกจากนี้ได้ร่วมงานกับ Investigator ของประเทศสหรัฐอเมริกาและประเทศอังกฤษ และได้นำเสนองานวิจัยต่อไปทั้งใน และต่างประเทศ							
	รูปแบบการทำงานวิจัยมีทั้งแบบเป็นกลุ่ม และแบบทำงานคนเดียว คือ				
		-  แบบเป็นกลุ่ม  ข้อดีทำให้โครงการวิจัยทำไปได้เร็วขึ้น  มี idea หลากหลาย และสามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับน้องๆ ได้ แต่การบริหารจัดการจะลำบากเล็กน้อย						
		-  แบบทำงานคนเดียว  มีความคล่องตัว การบริหารโครงการจะง่าย สามารถควบคุม confounding  เช่น การ standardized ได้ดี										
	เทคนิคเพื่อให้ได้ทุนในการทำงานวิจัย ต้องเป็นเรื่องที่น่าสนใจ ชี้แจงให้เห็นว่า ข้อมูลที่ทำงานวิจัยมีประโยชน์ระดับประเทศ ซึ่งทุนในการทำงานวิจัย มี 3 ระดับ คือ							
		-  ระดับโรงพยาบาล กรมการแพทย์ ขอทุนได้โดยตรง					
		-  นอกสังกัดของ สำนักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) ขอตรงได้			
		-  บริษัทยาทั้งในและต่างประเทศ ซึ่งทางบริษัทยาจะนำเสนอทุนมาให้เอง			
	งานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์ต่างประเทศ ประมาณ 10 เรื่อง ส่วนงานวิจัยในประเทศ ประมาณ 40 เรื่อง	
	ผลพลอยได้จากการทำงานวิจัย								
		1.  ชื่อเสียง เกียรติคุณ ในวงการวิชาการ						
		2.  ตำแหน่งทางวิชาการ และตำแหน่งระดับชั้นทางราชการ					
		3.  ได้นำเสนอผลงานทั้งใน และต่างประเทศ						
		4.  ได้ค่าตอบแทนบ้างเล็กน้อย							
	รางวัลที่ได้รับ										
		1.  Baxter Asia Young Investigator Grant 8th International Society of  Peritoneal Dialysis (ISPD) 1998 , Seoul , Korea (August 23-26, 1998)  									2.  รางวัลผลงานวิชาการดีเด่น ในการประชุมวิชาการประจำปี กระทรวงสาธารณสุข ครั้งที่ 8 (23-25 สิงหาคม พ.ศ. 2543)												3.  รางวัลผลงานวิชาการดีเด่น ในการประชุมวิชาการประจำปี 2554  กระทรวงสาธารณสุข (7-9 กันยายน พ.ศ. 2554)										

6. วิธีการ/ขั้นตอน หรือกระบวนการที่ทำให้งานนั้นประสบความสำเร็จ เทคนิคหรือกลยุทธ์ที่ใช้  ผู้มีส่วนร่วม อุปสรรคหรือปัญหาในการทำงาน และแนวทางการแก้ไข
	เทคนิคหรือกลยุทธ์ที่ใช้ 									
		-  Good Clinical Practice ยึดมาตรฐานการวิจัยระดับชาติ และระดับนานาชาติ เป็นหลัก	
		-  ครู โดยปัจจุบัน ถ้าทำวิจัยขออนุญาต EC ก่อน และนักวิจัยทุกคนต้องผ่านการอบรม            Good Clinical Practice ก่อน โดยใช้ form มาตรฐานของ Good Clinical Practice เริ่มจากผู้บังคับบัญชา-ผอ.-EC-กรมอนุมัติทุน												
		-  มีความคิดสร้างสรรค์ในการเลือกงานวิจัย creative idea ไม่ซ้ำซ้อน น่าสนใจ มีประโยชน์ต่อหน่วยงาน และประเทศ										
	ผู้มีส่วนร่วมในการทำงาน									
		-  ผู้บังคับบัญชา ให้ความสนับสนุนทั้งด้านวิชาการ ทุน เช่น ผู้อำนวยการ หัวหน้าภาค		
		-  ผู้ร่วมงาน ตั้งแต่ แพทย์ พยาบาล เจ้าหน้าที่						
		-  ผู้ป่วย ให้ความร่วมมือในการทำวิจัย							
	อุปสรรคหรือปัญหาในการทำงาน และแนวทางการแก้ไข						
		-  เวลาน้อยในการทำงานวิจัย								
		-  การตีพิมพ์ เพื่อเผยแพร่ในวารสารที่มี impact ยังมีปัญหาอยู่				

7. ผลลัพธ์หรือความสำเร็จที่เกิดขึ้น และสิ่งที่ผู้เล่าเรื่องที่ได้เรียนรู้จากประสบการณ์ดังกล่าว
	ผลลัพธ์ความสำเร็จที่เกิดขึ้น											-  ได้รับตำแหน่งวิชาการ และชื่อเสียง									-  มีความก้าวหน้าทางวิชาชีพและงานบริหาร						

	Publication										
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