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แบบฟอรม์การเขียนแบบถอดประสบการณ์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้เทคนิคการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
 

 
1. ช่ือ-สกลุ ผู้เล่าเร่ือง     นายอภิชยั เล่ียมทอง   คณะวชิา/หน่วยงาน วทิยาลยัดนตรี มหาวทิยาลยัรังสิต 

2. ช่ือ-สกลุ ผู้บันทกึ        นายอภิชยั เล่ียมทอง   คณะวชิา/หน่วยงาน วทิยาลยัดนตรี มหาวทิยาลยัรังสิต 

3. บทบาท หน้าทีแ่ละความรับผดิชอบของผู้เล่าเร่ือง 

 หวัหนา้หลกัสูตรดุริยางคศาสตรบณัฑิต   อาจารยป์ระจ าสาขาการแสดงดนตรี   ผูส้อนวชิาดนตรีปฏิบติั วงเชม
เบอร์ และวชิาการแสดงดนตรีเด่ียวส าหรับนกัศึกษาปี 3 และปี 4 

4.  เร่ืองทีเ่ล่า    

การประยกุตเ์น้ือหาการสอนเพ่ือใหเ้หมาะสมส าหรับการสอนดนตรีปฏิบติัส าหรับนกัศึกษาแต่ละคน 

5.  ความเป็นมาของเร่ืองทีเ่ล่า  

ส าหรับการเรียนการสอนในวิทยาลยัดนตรี วิชาดนตรีปฏิบติั เป็นวิชาเพียงวิชาเดียวท่ีจ าเป็นตอ้งจดัการเรียนการ
สอนเป็นลกัษณะตวัต่อตวั กล่าวคือลกัษณะการสอน ตอ้งสอนเป็นรายบุคคล สาเหตุเพราะวิชาน้ีเนน้ทกัษะการปฏิบติั และ
นักศึกษาแต่ละคน มีทกัษะและปัญหาการบรรเลงท่ีแตกต่างกนัออกไปในแต่ละบุคคล ดงันั้น เพ่ือให้การเรียนการสอน
ประสพความส าเร็จสูงสุด เน้ือหาการสอนจึงแตกต่างกนัในแต่ละเคร่ืองดนตรี และแตกต่างกนัตามแต่นกัศึกษาแต่ละคน 
ฉะนั้นผูส้อนดนตรีปฏิบัติจึงจ าเป็นตอ้งประเมินความสามารถ และปัญหาของนักศึกษาแต่ละคนเสียก่อน แลว้จึงวาง
แผนการสอนใหเ้หมาะส าหรับนกัศึกษาแต่ละคน ดงันั้นวชิาดนตรีปฏิบติั จึงเป็นวชิาท่ีตอ้งใชเ้ทคนิคการเรียนการสอนท่ีเนน้
ผูเ้รียนเป็นส าคญัอยา่งแทจ้ริง 

6. วธีิการ/ขั้นตอน หรือกระบวนการทีท่ าให้งานนั้นประสบความส าเร็จ เทคนิคหรือกลยุทธ์ทีใ่ช้  ผู้มส่ีวนร่วม อุปสรรค   
    หรือปัญหาในการท างาน และแนวทางการแก้ไข 

การสอนดนตรีปฏิบติัเป็นรายบุคคลนั้น ถึงแมว้า่ จะเป็นการลงทะเบียนเรียนภายใตร้หัสวิชาเดียวกนั แต่การสอน
นั้น จะไม่สามารถก าหนดแผนการสอนให้เหมือนกนัส าหรับนักศึกษาทุกคน เพราะนักศึกษาแต่ละคน มีความถนัดทาง
เคร่ืองดนตรีท่ีต่างกนั มีความสามารถในดา้นเทคนิค มีปัญหาดา้นทกัษะ และมีความเขา้ใจดนตรีท่ีต่างกนัออกไป ข้ึนอยูก่บั
ประสบการณ์การเรียนดนตรีก่อนหนา้ท่ีนกัศึกษาจะเขา้มาเรียนระดบัอุดมศึกษา นกัศึกษาบางคนเร่ิมเรียนดนตรีปฏิบติักบั
ครูท่ีมีความสามารถดา้นการสอนตั้งแต่อายเุพียง 3 ขวบ ผา่นประสบการณ์การแข่งขนัดนตรีต่างๆ มากมาย ส่วนบางคน เพ่ิง
เร่ิมเรียนดนตรีตามโรงเรียนดนตรีในห้างสรรพสินคา้ไดไ้ม่นาน เม่ือเขา้มาเรียนดนตรีในระดบัมหาวิทยาลยัแลว้ แมว้า่จะ
ลงทะเบียนเรียนรหัสวิชาเดียวกนั แต่นกัศึกษาจะมีความสามารถต่างกนัอยา่งมาก ดงันั้นผูส้อนดนตรีปฏิบติัทุกคน จะตอ้ง
ประเมินความสามารถด้านดนตรีปฏิบัติของนักศึกษาเสียก่อน จึงสามารถวางแผนการสอนไดถู้กตอ้งให้เหมาะสมกับ
นกัศึกษาแต่ละคน ส าหรับวทิยาลยัดนตรีนั้น จะมีนกัศึกษาส่วนหน่ึง เป็นนกัศึกษาท่ีไดรั้บทุนความสามารถพิเศษทางดนตรี 
นักศึกษาเหล่าน้ีมีความสามารถทางดนตรีปฏิบัติสูง บ่อยคร้ัง เกิดกรณีท่ีนักศึกษาทุนท่ีเข้ามาเรียนปีแรกเหล่าน้ี มี
ความสามารถดา้นดนตรีปฏิบติัสูงกว่านกัศึกษาชั้นปีท่ี 4 ท่ีเรียนเคร่ืองดนตรีเดียวกนั การวางแผนการสอน จึงจ าเป็นตอ้ง
วางแผนต่อยอดจากความสามารถท่ีนักศึกษามีอยู่แล้วให้ก้าวหน้ามากข้ึน ดังนั้ นการตดัสินผลการเรียน จึงข้ึนอยู่กับ
พฒันาการของนกัศึกษาในแต่ละเทอมเป็นส าคญั 
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 ขั้นตอนแรกในการสอนดนตรีปฏิบติัท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัน้ี ส่ิงท่ีครูผูส้อนดนตรีปฏิบติัทุกคนตอ้งท าคือ การ
ประเมินความสามารถดา้นดนตรีปฏิบติัของนกัศึกษาออกมาเป็น 2 ดา้นเสียก่อน คือ ดา้นปัญหาเทคนิคการบรรเลงท่ีตอ้ง
แกไ้ข และดา้นการสร้างเทคนิคการบรรเลงใหม่ๆ ท่ีนกัศึกษายงัไม่ไดเ้รียน 
 นกัศึกษาท่ีสอบเขา้ศึกษาต่อดา้นดนตรีในระดบัอุดมศึกษาทุกคน จ าเป็นตอ้งสอบดนตรีปฏิบติัในการสอบเขา้ น่ี
คือด่านแรกท่ีผูส้อนจะรับทราบความสามารถดา้นดนตรีปฏิบติัของนกัศึกษาในขั้นตน้ เม่ือวิทยาลยัดนตรีรับเขา้ศึกษาแลว้  
อาจารยผ์ูส้อนดนตรีจะใชเ้วลาในการเรียนชัว่โมงแรกในการประเมินความสามารถของนกัศึกษาอยา่งละเอียดอีกคร้ัง  โดย
การพูดคุย สอบถามประวติัการเรียนดนตรี ให้นักศึกษาบรรเลงให้ผูส้อนฟัง ผูส้อนจะมองเห็นปัญหา และสามารถวาง
แผนการสอนใหเ้หมาะสมไดต้่อไป 
 ส าหรับการวเิคราะห์ปัญหาการบรรเลงท่ีนกัศึกษามีอยูน่ั้น อาจารยผ์ูส้อนตอ้งเป็นผูมี้ความรู้ มีประสบการณ์ดา้น
การสอนดนตรีปฏิบติัเป็นอยา่งมาก ตอ้งมองเห็นปัญหาท่ีตอ้งแกไ้ข และมองหาแนวทางพฒันาต่อยอดของนกัเรียนแต่ละคน 
เช่นเดียวกนักบัแพทยท่ี์ตอ้งวเิคราะห์อาการของผูป่้วย และตอ้งเลือกยารักษาท่ีเหมาะสมกบัคนไขแ้ต่ละคน ยาชนิดเดียวกนั
นั้น อาจไม่สามารถรักษาคนไขท่ี้มีอาการเดียวกนัให้หายขาดไดทุ้กคน อาจารยผ์ูส้อนดนตรีปฏิบติั จึงจ าเป็นตอ้งมีอุปกรณ์ 
บทเพลง แบบฝึกหัดจ านวนมาก ตอ้งเขา้ใจจุดประสงคข์องบทเพลง แบบฝึกหัด เพ่ือแกไ้ขปัญหาท่ีนกัศึกษาแต่ละคนมีให้
ตรงจุด โดยท่ีมีความเขา้ใจว่าการให้นักศึกษาท าแบบฝึกหัดนั้น เป็นการเนน้ย  ้า และให้นักศึกษาสร้างเทคนิคการบรรเลง
เฉพาะจุด ส่วนการมอบหมายบทเพลงใหน้กัศึกษาฝึกนั้น เป็นการน าเทคนิคไปประยกุตใ์ชใ้นการบรรเลงจริง 
 ในส่วนการสร้างเทคนิคใหม่ใหผู้เ้รียนนั้น ผูส้อนตอ้งวางแผนต่อเน่ืองระยะยาวในการสอนเทคนิคจากส่ิงท่ีไม่ยาก
นกั จนกระทัง่ต่อไปยงัเทคนิคขั้นสูงข้ึน ผูส้อนตอ้งเขา้ใจเลือกบทเพลง และแบบฝึกหดัใหเ้หมาะสมในแต่ละคน  
 การเลือกแบบฝึกหัดสอนเทคนิคใหม่ๆ ให้นักศึกษานั้น ผูส้อนสามารถเลือกใชแ้บบฝึกหัดเหมือนกนัส าหรับ
นกัศึกษาทุกคน แต่ส าหรับการเลือกบทเพลงใหน้กัศึกษาฝึกหดันั้น แมว้า่จะเป็นนกัศึกษาเคร่ืองดนตรีเดียวกนั และเรียนใน
ชั้นเรียนเดียวกัน เพ่ือเป็นการประยุกต์เทคนิคใหม่ท่ีไดฝึ้กฝนมากับบทเพลง ผูส้อนควรเลือกบทเพลงท่ีต่างกนัส าหรับ
นกัศึกษาแต่ละคน โดยใหมี้ความยากง่าย คลา้ยกนั ทั้งน้ีเพ่ือป้องกนัไม่ใหน้กัศึกษาเกิดการเปรียบเทียบวธีิการบรรเลงกนัเอง 
อนัท าให้เกิดการ อิจฉา น้อยใจ หรือภูมิใจอนัเกินควรของนักศึกษา อนัอาจส่งผลถึงความสัมพนัธ์ในหมู่นักศึกษา หรือ
กระทบการบรรเลงรวมวงในวชิาอ่ืนๆ ดว้ย 

7. ผลลพัธ์หรือความส าเร็จทีเ่กดิขึน้ และส่ิงทีผู้่เล่าเร่ืองทีไ่ด้เรียนรู้จากประสบการณ์ดงักล่าว 

 เน่ืองจากการสอนดนตรีปฏิบัติ มุ่งเน้นพฒันาทักษะของนักศึกษาเป็นรายบุคล ดังนั้นการให้เกรดแสดงผล
การศึกษานั้น จะตดัสินจากพฒันาการท่ีเพ่ิมข้ึนจากจุดเร่ิมตน้ ซ่ึงผลสุดทา้ยนั้น นกัศึกษาแต่ละคน อาจมีศกัยภาพไม่เท่ากนั 
แต่ผลของการสอนลกัษณะดงักล่าว จะท าให้แกไ้ขปัญหาเทคนิคการบรรเลง และสร้างเทคนิคใหม่ๆ ท่ีถูกตอ้งให้นกัศึกษา
ไดเ้ป็นรายบุคคล ท าใหน้กัศึกษาหลายคนประสพความส าเร็จในเวทีการแข่งขนั ไดรั้บคดัเลือกเขา้ร่วมค่ายดนตรีต่างๆ ทั้งใน
ระดบัชาติ และนานาชาติมากข้ึน และ 

การเรียนการสอนลกัษณะท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัลกัษณะน้ี ท าใหว้ทิยาลยัดนตรี มหาวทิยาลยัรังสิต กา้วข้ึนเป็น
หน่ึงผูน้ าในดา้นการเรียนการสอนดนตรีในประเทศไทย 


