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ช่ือประเด็นความรู�    การสร�างสรรค�ภาพถ�ายนานาชาติ ‘Human Condition : Hope and Survival’ 
 
ความสอดคล�องกับประเด็นยุทธศาสตร#/ ประเด็นการจัดการความรู�  

� การเรียนการสอนและการผลิตบัณฑิต   � วิจัย / นวัตกรรม 

� ศิลปวัฒนธรรม ส่ิงแวดล�อม    � การบริหารจัดการท่ีเป=นเลิศ 

� ภาพลักษณ� / ช่ือเสียงขององค�กร   � ความเป=นนานาชาติ 
 
ข�อมูลของผู�จัดทําโครงการ/ ผู�ให�ความรู� 

ช่ือ-นามสกุล  นายสุรัตน� ทองหรี่ 
รหัสบุคลากร  3704062   วิทยาลัย/คณะ/สถาบัน/หน-วยงาน  วิทยาลัยนิเทศศาสตร�             
 

1. Basic Principle Reported, Concept Applications Formulated – PLAN  
หลักการและเหตุผล / ความสําคัญ / ประเด็นปIญหา * 

ด�วยเครือข�ายนักวิชาการด�านนิเทศศาสตร� (Communication Consortium) 18 สถาบัน 
ตระหนักถึงความจําเป=นในการร�วมมือกันสร�างกลไกเพื่อส�งเสริมการสร�างสรรค�และการเผยแพร�ผลงาน
ของอาจารย�ในระดับนานาชาติ เพื่อให�เป=นไปตามเกณฑ�การประกันคุณภาพการศึกษาตามตัวบ�งช้ี สกอ. 
และได�เล็งเห็นว�าผลงานสร�างสรรค�ประเภทภาพถ�าย เป=นงานที่อยู�ในหลักสูตรนิเทศศาสตรบัณฑิตทุก
สถาบัน จึงมีโครงการจัดกิจกรรมการเผยแพร�ผลงานภาพถ�ายนานาชาติของอาจารย�ในเครือข�าย
นักวิชาการด�านนิเทศศาสตร� โดยกําหนดจัดโครงการประมาณเดือนเมษายนของทุกปW ท้ังน้ีผลงานที่ได�รับ
การคัดเลือกจัดแสดงต�องผ�านการประเมินจากนักวิชาการ นักวิชาชีพ และศิลปXนแห�งชาติ โดยมีผู�ส�งผล
งานจากประเทศนอกอาเซียนอย�างน�อย 5 ประเทศ โครงการน้ีจะเป=นประโยชน�ท้ังต�อการพัฒนาอาจารย�
และการประกันคุณภาพการศึกษาอีกด�วย 
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ในปW พ.ศ. 2565 เครือข�ายนิเทศศาสตร� ได�จัดนิทรรศการภาพถ�ายนานาชาติในหัวข�อ ‘Human 
Condition : Hope and Survival’ โดยได�เชิญชวนผู�สนใจส�งภาพถ�ายเข�าประกวดเพื่อคัดเลือกผลงาน
นําไปจัดแสดง ณ หอศิลปวัฒนธรรมแห�งกรุงเทพมหานคร ในการน้ีผู�เล�าเรื่องได�ส�งผลงานภาพถ�ายเข�าร�วม
ประกวดและได�รับคัดเลือกภาพถ�ายที่ทําข้ึนภายใต�ช่ือ ‘Give Alms to a Buddhist Monk : ตักบาตร
เช�า’ ให�แสดงในนิทรรศการในครั้งน้ี 

นิทรรศการภาพถ�าย ‘Human Condition : Hope and Survival (สถาวะมนุษย� : ความหวัง
และความอยู�รอด)’ เป=นพื้นที่ของการสะท�อนภาพความหวังและวิถีเพื่อความอยู�รอดของมนุษย� สะท�อน
ผ�านมุมมองท่ีหลากหลายที่เช่ือมโยงสู�สายใยชีวิตและสังคม ท�ามกลางสถานการณ�ปbจจัยแวดล�อมใน
ปbจจุบัน การแสวงหาคําตอบเก่ียวกับตัวตนของมนุษย�ต�อคําถาม เราคือใคร เป=นอยู�อย�างไร การดําเนิน
ชีวิตอย�างไรที่สร�างความหวังเพื่อความอยู�รอดท�ามกลางความรวนเรแปรปรวนของระบบคุณค�าท้ังเชิงชีวอ
นามัย ส่ิงแวดล�อม ปรัชญา ศาสนา สังคมและวัฒนธรรม โดยเฉพาะอย�างย่ิงในบริบทสถานการณ�โรคโค
วิด-19 เราค�นพบวิถีปรับตัวสู�ชีวิตในวิถีใหม�อย�างสร�างสรรค�ในลักษณะใดบ�าง อะไรคือความหวังและความ
อยู�รอด เครือข�ายนิเทศศาสตร�เล็งเห็นว�า ภาพถ�ายในช�วงรอดต�อของภัยคุกคามสู�สภาวะความเป=นปกติ
ใหม�น้ี จะเป=นส่ือเตือนใจให�ผู�คนต้ังตนอยู�บนความไม�ประมาท ดํารงชีวิตอย�างมีความหวังเพื่อการมี
คุณภาพชีวิตท่ีดีต�อไป 

ภาพถ�ายเป=นส่ือประเภทหน่ึงท่ีนิยมนํามาใช�ในการถ�ายนทอดเรื่องราว ความคิด ในการส่ือสาร
ความหมาย เรื่องราว เหตุการณ� สถานที่ ช�วงเวลา รวมถึงความหมายท่ีผู�รับสารเกิดการรับรู�ด�วยการสัมผัส
ทางสายตา การส่ือสารด�วยภาพจึงเป=นวิธีการแสดงออกทางความคิดท่ีง�ายตรงไปตรงมา ภาพถ�ายยังเป=น
ส่ือที่ช�วยสร�างความสนใจ การจดจําและการตีความหมายเน้ือหาและเรื่องราวต�าง ๆ ท่ีเป=นนามธรรม
ออกมาให�เห็นเป=นรูปธรรมและภาพถ�ายยังเป=นการส่ือสารความคิดของมนุษย�ผ�านภาษาภาพไปยังผู�ท่ี
ต�องการส่ือสารด�วย 

ภาพถ�ายเข�ามามีบทบาทในวิถีชีวิต เปรียบเสมือนสาร (Message) ท่ีผู�ส�งสาร (Sender) ส�งไปยัง
ผู�รับสาร (Receiver) ผ�านช�องทาง (Channel) ต�าง ๆ ภาพถ�ายเป=นส่ือท่ีสําคัญในการบันทึกความรู�สึก 
เหตุการณ� ความทรงจํา รวมถึงค�านิยมเพื่อก�อให�เกิดส่ิงใหม�ผ�านการนําเสนอมุมมองทางความคิด 
ประสบการณ� จินตนาการ ในการสะท�อนการรับรู�ถึงปรากฏการณ�ท่ีเกิดข้ึนต�อวิถีชีวิตของทุกสรรพส่ิง 

จากท่ีมาของแนวคิดข�างต�น จึงเกิดแรงบันดาลใจในการถ�ายทอดมุมมองที่จะสะท�อนให�เห็น
ปรากฏการณ�ท่ีเกิดข้ึนกับความหวังและวิถีเพื่อความอยู�รอดของมนุษย� ผ�านมุมมองหลากหลายท่ีเช่ือมโยง
สู�สายใยชีวิตและสังคมท้ังเชิงชีวอนามัย ส่ิงแวดล�อม ปรัชญา ศาสนา สังคมและวัฒนธรรม โดยเฉพาะ
อย�างย่ิงในบริบทสถานการณ�โรคโควิด-19 ผู�คนค�นพบวิถีปรับตัวสู�ชีวิตในวิถีใหม�อย�างสร�างสรรค�ใน
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ลักษณะใดบ�าง อะไรคือความหวังและความอยู�รอด ส�งผ�านความคิดมุมมองต�อการดําเนินชีวิตความหวัง
เพื่อความอยู�รอดของคนรุ�นต�อ ๆ ไป 

 
ความรู�ที่เปLนประเด็นสําคัญที่นํามาใช�  

ผู�เล�าเร่ือง ได�ศึกษาทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวข�อง เพื่อเป=นองค�ความรู�ในการกําหนดแนวทางใน
การสร�างสรรค� อันประกอบด�วย แนวคิดศิลปะแห�งการภาพถ�าย แนวคิดการส่ือความหมายด�วยภาพ และ
แนวคิดการถ�ายภาพแนว Life Photography 

จากการศึกษาทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวข�อง ผู�เล�าเรื่องกําหนดแนวคิดการสร�างสรรค�ภาพถ�าย 
ได�แก� แนวคิดการสร�างสรรค� กระบวนการสร�างสรรค� และข้ันตอนการสร�างสรรค� โดยมีสาระสําคัญ ดังน้ี 

 1. แนวคิดการสร�างสรรค� ประกอบด�วย 
1.1 แนวคิดหลัก (Main Idea) คือ ‘ภาพสะท�อนความหวังและวิถีเพื่อความอยู�

รอดของมนุษย�ผ�านมุมมองหลากหลายที่เช่ือมโยงสู�สายใยชีวิตและสังคม’ 
1.2 การพัฒนาแนวคิดหลัก ผู�เล�าเรื่องนําแนวคิดหลักมาเป=นหัวใจหลักของ           

การสร�างสรรค�ภาพถ�ายแนว Life Photography โดยเน�นการนําเสนอเรื่องราวของสรรพส่ิงที่มีชีวิตกระทํา
ต�อกันที่สะท�อนความหวังและวิถีเพื่อความอยู�รอดของมนุษย�ท่ีเช่ือมโยงสู�สายใยชีวิตและสังคมอย�างเป=น
ธรรมชาติไม�มีการจัดฉากเหตุการณ� โดยสร�างสรรค�ผ�านความรู� ประสบการณ�และแรงบันดาลใจของผู�เล�า
เรื่อง 

2. กระบวนการสร�างสรรค� ผู�เล�านําแนวคิด ‘ทุกชีวิตล�วนมีความหวังและวิถีเพื่อความอยู�
รอดที่เช่ือมโยงสู�สายใยชีวิตและสังคม’ เป=นประเด็นสําคัญในการส่ือสารสะท�อนภาพความหวังและวิถีเพื่อ
ความอยู�รอดของมนุษย�ไปยังกลุ�มเปoาหมาย โดยมีเน้ือหาที่ต�องการส่ือความหมายให�รับรู�ถึงความงดงามท่ี
ก�อตัวข้ึนเป=นธรรมชาติน่ันเกิดจากสรรพส่ิงที่มีชีวิตที่ให�และแบ�งปbนซึ่งกันและกันเพื่อความหวังและวิถีเพื่อ
ความอยู�รอดของมนุษย� เป=นเพียงส่ือที่นําพาไปสู�ความรู�สึกทางจิตใจท้ังของผู�ให�และผู�รับ และผู�เล�าเรื่องนํา
แนวคิดการจัดวางองค�ประกอบทางศิลปะ โดยหลอมรวมเน้ือหาให�เป=นหน่ึงเดียวและเช่ือมโยงสัมพันธ�กัน
เพื่อนําไปสู�จุดเด�นในภาพที่เกิดจากการเช่ือมโยงความคิด ความรู�สึก และจินตนาการ 
   3. ข้ันตอนการสร�างสรรค� ผู�เล�าเร่ิมจากการสํารวจสถานท่ี โดยการนําตัวของผู�เล�าเรื่อง
เข�าไปร�วมในเหตุการณ�ตามเรื่องราวที่กําหนดไว�และเตรียมพร�อมบันทึกภาพเหตุการณ�น้ัน ๆ โดยท่ีภาพ
เหตุการณ�จะต�องปราศจากการจัดฉากหรือการปรุงแต�งใด ๆ เพียงแต�การเฝoารอจังหวะให�เหตุการณ�น้ัน
ดําเนินเรื่องราวของมันไป โดยกําหนดและค�นหาฉากหลังท่ีตรงกับการส่ือความหมายที่วางไว� จากน้ัน
เตรียมอุปกรณ�ที่ใช�ในการบันทึกภาพ ประกอบด�วย กล�อง เลนส� ขาต้ังกล�อง เมมโมรีการ�ด ปรับต้ังค�า
โหมด รูรับแสง สปWดชัตเตอร� รวมถึงความยาวโฟกัสให�มีความพร�อม จากน้ันเฝoารอเหตุการณ�ท่ีจินตนาการไว� 
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ผู�เล�าเร่ืองอดทนรอจน Subject ที่ต�องการปรากฏตามตําแหน�งขององค�ประกอบภาพท่ีจินตนาการไว� 
รวมถึงอากัปกิริยาของ Subject ที่ต�องการ แล�วลงมือกดชัตเตอร�เพื่อบันทึกภาพ 
 
ประเภทของความรู�และที่มาของความรู�  

� ความรู�แบบชัดแจ�ง (Explicit Knowledge)  
� ความรู�จากคลังความรู�ของเว็บไซต)ระบบการจัดการความรู� KM Rangsit University 
     (http://lc.rsu.ac.th/km/Knowledgebase)  
     เจ�าของความรู�/สังกัด  ผศ.ดร.สําราญ แสงเดือนฉาย วิทยาลัยนิเทศศาสตร) มหาวิทยาลัยรังสิต 

❒ อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)  

❒ ความรู�ท่ีฝNงลึกอยูPในตัวคน (Tacit Knowledge)  

❒ เจ�าของความรู�/สังกัด อาจารย)คมศร สนองคุณ วิทยาลัยนิเทศศาสตร) มหาวิทยาลัยรังสิต 

❒ อ่ืน ๆ (ระบุ)  
 
วิธีการดําเนินการ * 

ผู�เล�าเรื่องกําหนดข้ันตอนการดําเนินการภาพถ�ายไว� โดยมีข้ันตอนคือ 
1. การบ�งช้ีความรู� เครือข�ายนิเทศศาสตร� จัดประกวดภาพถ�ายนานาชาติ ในหัวข�อ 

‘Human Condition : Hope and Survival (สถาวะมนุษย� : ความหวังและความอยู�รอด)’ โดยผู�เล�า
สนใจส�งภาพถ�ายเข�าประกวด โดยผู�เล�าได�สนใจสร�างสรรค�ภาพถ�ายในประเด็นที่ทุกชีวิตล�วนมีความหวัง
เพื่อความอยู�รอดท่ีเช่ือมโยงสู�สายใยชีวิตและสังคมในบริบทสถานการณ�โรคโควิด-19 ได�อย�างไรบ�าง  

2. การสร�างและแสวงหาความรู� เม่ือกําหนดประเด็นการสร�างสรรค�ภาพถ�ายได� ผู�เล�า
ดําเนินการแสวงหาประเด็นท่ีจะใช�ในการถ�ายภาพโดยให�เก่ียวข�องกับ “สถาวะมนุษย� : ความหวังและ
ความอยู�รอด” โดยเน�นไปที่วิถีชีวิตของมนุษย�ที่ปรับตัวให�อยู�กับบริบทสถานการณ�โรคโควิด-19 ได�อย�าง
เป=นธรรมชาติ รวมไปถึงแสวงหาเทคนิคการสร�างสรรค�ภาพถ�ายแนว Life Photography เพื่อท่ีทําให�
สามารถถ�ายทอดเรื่องได�ตรงกับโจทย�มากท่ีสุด 

3. การจัดการความรู�ให�เป=นระบบ ผู�เล�าเรื่องมีข้ันตอนการจัดการความรู�โดยมีสาระสําคัญ 
ดังน้ี 

- Background : กลุ�มเครือข�ายนิเทศศาสตร�จัดประกวดภาพถ�ายนานาชาติ 
หัวข�อ ‘Human Condition : Hope and Survival (สถาวะมนุษย� : ความหวังและความอยู�รอด)’ เพื่อ
สะท�อนภาพความหวังและวิถีเพื่อความอยู�รอดของมนุษย�ท่ีเช่ือมโยงสู�สายใยชีวิตและสังคม 
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- Objective Communication : เพื่อสร�างการตระหนักรู�ต�อวิถีเพื่อความอยู�
รอดของมนุษย�ท่ีเช่ือมโยงสู�สายใยชีวิตและสังคม 

- Target Audience : บุคคลที่มีต�องการความหวังเพื่อความอยู�รอด 
- What to Say Concept : ทุกชีวิตล�วนมีความหวังและวิถีเพื่อความอยู�รอด

ของมนุษย�ท่ีเช่ือมโยงสู�สายใยชีวิตและสังคม 
- Mood and Tone : ความหวัง ความอยู�รอด วิถีชีวิต และธรรมชาติ 

4. การประมวลและกล่ันกรองความรู� ผู�เล�าเรื่องนําแนวคิด ‘ทุกชีวิตล�วนมีความหวังและ
วิถีเพื่อความอยู�รอดท่ีเช่ือมโยงสู�สายใยชีวิตและสังคม’ เป=นประเด็นสําคัญในการส่ือสารสะท�อนภาพ
ความหวังและวิถีเพื่อความอยู�รอดของมนุษย�ไปยังกลุ�มเปoาหมาย โดยมีสาระสําคัญด�าน 1) เน้ือหา 
(Content) ผู�เล�าเรื่องกําหนดเน้ือหาท่ีต�องการส่ือความหมายให�รับรู�ถึงความงดงามที่ก�อตัวข้ึนเป=น
ธรรมชาติน่ันเกิดจากสรรพส่ิงที่มีชีวิตที่ให�และแบ�งปbนซึ่งกันและกันเพื่อความหวังและวิถีเพื่อความอยู�รอด
ของมนุษย� เป=นเพียงส่ือที่นําพาไปสู�ความรู�สึกทางจิตใจท้ังของผู�ให�และผู�รับ 2) รูปทรง (Form) ผู�เล�าเร่ือง
นําแนวคิดองค�ประกอบทางศิลปะมาหลอมรวมเพื่อประกอบสร�างความหมายตามประเด็นเน้ือหาท่ีกําหนด
ไว� คือ การจัดวางองค�ประกอบทางศิลปะ (Composition Art) ในแบบเอกภาพ (Unity) โดยหลอมรวม
เน้ือหาให�เป=นหน่ึงเดียวและเช่ือมโยงสัมพันธ�กันของส�วนประกอบอ่ืน นําไปสู�จุดเด�นในภาพท่ีเกิดจากการ
เช่ือมโยงความคิด ความรู�สึก และจินตนาการ  

5. การเข�าถึงความรู� สถานที่ ตําบลกุดลาด อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี เป=น
ดินแดนอีสานใต� ที่มีความงดงามทางด�านวิถีชีวิต ประเพณีวัฒนธรรม ที่น�าสนใจ โดยมีจุดเด�น เป=นพื้นที่ท่ี
มีแม�นํ้ามูลไหลผ�าน ด�านล�างติดเทือกเขาพนมดงรักและชายแดนกัมพูชา ผู�คนมีหลายเผ�าพันธุ�อาศัยอยู�
ร�วมกันมานานนับพันปW จึงทําให�เกิดวัฒนธรรมที่หลากหลาย ‘ตักบาตรข�าวเหนียว’ ก็เป=นเอกลักษณ�อีก
อย�างหน่ึง ที่ทุกเช�าจะมีชาวบ�านจะมาน่ังรอพระสงฆ�ท่ีเดินเรียงแถวกันมาเพื่อตักบาตรข�าวเหนียวน่ึงร�อน 
ๆ ท่ีสืบทอดกันมายาวนานของวิถีชีวิตท่ีสงบ เรียบง�าย และงดงามอย�างเป=นธรรมชาติ แต�ด�วยสถานการณ�
โควิด-19 ทุกคนต�องเว�นระยะห�างในการตักบาตรเพื่อความปลอดภัยทั้งพระสงฆ�และชาวบ�าน 

6. การแบ�งปbนแลกเปล่ียนความรู� ผู�เล�าได�เข�าไปศึกษาข�อมูลที่มีการแบ�งปbนแลกเปล่ียน
ความรู�ในคลังความรู�ของเว็บไซต)ระบบการจัดการความรู� KM Rangsit University เพื่อนํามาใช�เปUน
แนวคิดในการสร�างสรรค)ภาพถPายในครั้งน้ี 

7. การเรียนรู� ผู�เล�าได�เรียนรู�ดังน้ี 
7.1 การสํารวจสถานท่ี โดยการนําตัวของผู�เล�าเรื่องเข�าไปร�วมในเหตุการณ�ตาม

เรื่องราวท่ีกําหนดไว�และเตรียมพร�อมบันทึกภาพเหตุการณ�น้ัน ๆ โดยที่ภาพเหตุการณ�จะต�องปราศจาก
การจัดฉากหรือการปรุงแต�งใด ๆ เพียงแต�การเฝoารอจังหวะให�เหตุการณ�น้ันดําเนินเรื่องราวของมันไป 
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7.2 การเลือกฉาก ผู�เล�าเร่ืองค�นหาฉากหลังที่จะเป=นจุดเริ่มต�นของเรื่องราวท่ี
ต�องการส่ือความหมาย ระหว�างน้ันเตรียมอุปกรณ�ที่ใช�ในการบันทึกภาพ ประกอบด�วย กล�อง Mirrorless 
Sony A5100  เลนส� 18-55 mm และขาต้ังกล�อง โดยปรับต้ังค�าโหมด AV รูรับแสง F2.8 สปWดชัตเตอร� 
1/250 ISO 200 รวมถึงกําหนดความยาวโฟกัสให�เก็บภาพได�เต็มตัว ให�มีความพร�อม จากน้ันเฝoารอ
เหตุการณ�ท่ีจินตนาการไว� 

 7.3 การบันทึกภาพ ผู�เล�าเรื่อง เฝoารอเหตุการณ�จน Subject ท่ีต�องการปรากฏ
ตามตําแหน�งขององค�ประกอบภาพที่จินตนาการไว� รวมถึงอากัปกิริยาของ Subject ที่ต�องการ แล�วลงมือ
กดชัตเตอร�เพื่อบันทึกภาพ โดยบันทึกภาพหลาย ๆ ภาพเพื่อนํามาคัดเลือกภาพที่สมบูรณ�ที่สุด ทั้ง แสง สี 
ฉาก และอากัปกิริยาของ Subject  
 
2. Prototype Testing in an Operational Environment - DO  
ผลการดําเนินการ การนําไปใช� หรือการลงมือปฏิบัติจริง อุปสรรคหรือปbญหาในการทํางาน * 
  2.1 ผลงานการสร�างสรรค�ภาพถ�าย  
   ชื่อผลงาน : ‘Give Alms to a Buddhist Monk : ตักบาตรเช�า’ 
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  2.2 อุปสรรคหรือปbญหาในการทํางาน 
   1) การเลือกสถานท่ี สถานที่ถ�ายภาพเป=นสถานท่ีจริงท่ีมิได�มีการจัดฉากหรือ
องค�ประกอบใด ๆ ดังน้ันผู�ถ�ายทําต�องเลือกมุมและจัดองค�ประกอบภาพให�ภาพออกมาสมบูรณ�ในการส่ือ
ความหมายมากท่ีสุด 
   2) การเลือกฉาก ด�วยการเป=นชุมชนชนบท ฉากหลังที่เป=นท�องฟoาจะส�งให�ภาพมีความ
น�าสนใจมากกว�าท่ีจะเป=นบ�านเรือนหรือต�นไม�ในชุมชน 
   3) การบันทึกภาพ ก�อนกดชัตเตอร�ผู�ถ�ายภาพต�องรอจังหวะเวลาท่ีดีที่ สุดเพราะ
เหตุการณ�น้ันจะเกิดเพียงเส้ียววินาที หรืออาจต�องใช�การบันทึกภาพแบบต�อเน่ืองเพื่อสามารถนํามาเลือก
ภาพท่ีดีท่ีสุด  
 
3. Proven through successful mission operation, Objectives and Key Results for 
Knowledge Management - CHECK 
การตรวจสอบผลการดําเนินการ การนําเสนอประสบการณ�การนําไปใช� สรุปและอภิปรายผล บทสรุป
ความรู�หรือความรู�ท่ีค�นพบใหม� * 
  ผู�เล�าเร่ือง สรุปข�อค�นพบองค�ความรู�ใหม�ของการสร�างสรรค�ภาพถ�ายแนว Life photography 
โดยสาระสําคัญ ดังน้ี 
   3.1 การถ�ายภาพแนว Life Photography เป=นการถ�ายภาพวิถีชีวิตท่ีสะท�อนมุมมอง
ความคิด เรื่องราว ส่ิงต�าง ๆ ที่อยู�รอบตัวเรา เน�นเรื่องความเป=นจริงของสภาพท่ีเป=นไปในสังคม ไม�มีการ
จัดฉาก จะอยู�บนท�องถนน ในท่ีใดก็ตาม มันก็คือภาพชีวิตจริง ไม�ได�จํากัดสถานท่ีและเวลา แต�ด�วย
สถานการณ�การแพร�ระบาดของโรคโควิด-19 ทําให�วิถีชีวิตของมนุษย�เปล่ียนไป ต�องเว�นระยะห�าง ต�องใส�
หน�ากาก จึงทําให�ผู�เล�าเรื่องต�องมีการจัดวางองค�ประกอบภาพให�เหมาะสมกว�าปกติเพื่อการถ�ายภาพให�
สมบูรณ�ท่ีสุด 
   3.2 ฉากหน�าฉากหลัง ผู�เล�าเรื่องได�ใช�การองค�ประกอบภาพฉากหลังด�วยกฎสามส�วน 
โดยแบ�งเป=นพื้นดินสองส�วนท�องฟoาหน่ึงเพื่อให�ฉากหลังกับวัตถุอยู�ในโทนสีข�างเคียงดูแล�วกลืนกันมีมิติท่ี
น�าสนใจในการส่ือความหมายของภาพ 
   3.3 เทคนิคการใช�กล�องและอุปกรณ�ต�าง ๆ ผู�เล�าเลือกถ�ายภาพแนวต้ังเพื่อจะได�
บันทึกภาพแบบเต็มตัว ทําให�สามารถเก็บรายละเอียดได�ใกล�และชัดเจนกว�าการถ�ายภาพแนวนอน อีกท้ัง
ลดพื้นที่ด�านข�างของภาพแนวนอน จึงทําให�สามารถเน�นส่ิงที่ถ�ายได�ชัดเจนข้ึน เต็มตามากข้ึน  
 
 



 8 

 

4. Objectives and Key Results for Knowledge Management - ACT 
ข�อเสนอแนะในการดําเนินการในอนาคต หรือการดําเนินการเพื่อสามารถนําไปสู�การเป=น Good Practice* 
  ผู�เล�าเรื่อง สรุปข�อเสนอแนะในการดําเนินการในอนาคตของการสร�างสรรค�ภาพถ�ายแนว Life 
Photography เพื่อสามารถนําไปสู�การเป=น Good Practice โดยสาระสําคัญ ดังน้ี 
   1. ด�านสถานท่ี การนําตัวของผู�เล�าเรื่องเข�าไปร�วมในเหตุการณ�ตามเรื่องราวท่ีกําหนดไว�
อาจยุ�งยากเพราะด�วยจังหวะเวลา และปรากฏการณ�น้ันอาจเกิดเพียงเส้ียววินาที ดังน้ันจึงต�องมีการ
เตรียมการเป=นอย�างดี ในการสํารวจช�วงเวลาและสถานที่ก�อนบันทึกภาพเพื่อให�ได�ภาพท่ีตรงกับการส่ือ
ความหมายมากท่ีสุด 
   2. การเลือกฉากหลัง ก�อนกดบันทึกภาพ ส่ิงท่ีผู�เล�าเรื่องต�องคํานึงถึงคือฉากหลังและ
องค�ประกอบภาพที่ผู�รับสารจะสัมผัสได�ผ�านภาพถ�ายน้ัน ซึ่งบางครั้งการถ�ายภาพมีมุมจํากัดในการ
บันทึกภาพ ผู�ถ�ายภาพอาจต�องเตรียมอุปกรณ� ท้ัง กล�อง เลนส� ฯลฯ ให�ตรงกับภาพที่จะบันทึก 
   3. การบันทึกภาพ ผู�เล�าเร่ืองควรบันทึกภาพหลากหลายมุม หลากหลายองค�ประกอบ 
เพราะภาพที่เป=นธรรมชาติ อาจมีอากรับกิริยา อาการ อารมณ� สีหน�า ท�าทาง ท่ีแตกต�างกันไปทุกเส้ียว
วินาที การบันทึกภาพหลากหลายมุมและองค�ประกอบจะทําให�ได�ภาพท่ีสมบูรณ�มากท่ีสุด 




