
แบบฟอร์มการเขียนแบบถอดประสบการณ์การเรียนรู้  
ด้านท านุบ ารุงศิลปวฒันธรรมและส่ิงแวดล้อม 
  
 
1. ช่ือ-สกุล ผู้เล่าเร่ือง      อาจารย ์ชนฐันนัท ์ม่วงวเิชียร วทิยาลยันวตักรรมสังคม  

2. ช่ือ-สกุล ผู้บันทกึ        อาจารย ์ชนฐันนัท ์ม่วงวเิชียร วทิยาลยันวตักรรมสังคม 

3. บทบาท หน้าทีแ่ละความรับผดิชอบของผู้เล่าเร่ือง 

 เป็นหัวหนา้หลกัสูตรศิลปศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาผูน้ าทางสังคม ธุรกิจ และการเมือง และเป็น
อาจารยผ์ูร่้วมสอนของวิชา PSY 312 ระเบียบพิธีปฏิบติัทางสังคม กบัอาจารยส์านิต แสงขาม อาจารย์
ผูส้อน 

4.  เร่ืองทีเ่ล่า    

 การสอดแทรกเร่ืองการท านุบ ารุงศิลปวฒันธรรมและส่ิงแวดลอ้มเขา้กบัการจดัการเรียนการ
สอนในรายวชิา PSY 312 ระเบียบพิธีปฏิบติัทางสังคม 

5.  ความเป็นมาของเร่ืองทีเ่ล่า  

หลกัสูตรศิลปศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาผูน้ าทางสังคม ธุรกิจ และการเมือง มีวตัถุประสงคพ์ฒันา
บณัฑิตนอกเหนือจากเป็นผูท่ี้มีสติปัญญา มีความรอบรู้แบบรอบด้าน มีวุฒิภาวะ ทั้งทางอารมณ์และ
จิตส านึก มีวิสัยทศัน์ มีจินตนาการสร้างสรรค์ ท่ียืนอยู่บนพื้นฐานของการเข้าใจความเป็นจริงแล้ว 
จ าเป็นตอ้งมีการสร้างเสริมบุคลิกภาพของความเป็นผูน้ า จึงก าหนดให้มีวิชา PSY 312 ระเบียบพิธีปฏิบติั
ทางสังคม (Social Protocol) เป็นวิชาชีพ-บงัคบั ส่งเสริมให้มีการจดัการเรียนรู้ทางด้านการเสริม
ภาพลกัษณ์ผูน้ า ผูน้  ากบัการพูดในท่ีชุมนุมชน การจดัการการประชุม การจดังานเล้ียงและการตอ้นรับ 
รวมถึงการวางตวั มารยาทและการสมาคมใหเ้หมาะสมในโอกาสต่างๆ โดยจดักิจกรรม “กินหนมนุ่งซ่ิน” 
ใหน้กัศึกษาไดเ้รียนรู้ และฝึกภาคปฏิบติัจากการจดังานและเขา้ร่วมงานจริง 

6. วธีิการ/ขั้นตอน หรือกระบวนการทีท่ าให้งานน้ันประสบความส าเร็จ เทคนิคหรือกลยุทธ์ที่ใช้  ผู้มีส่วน
ร่วม อุปสรรคหรือปัญหาในการท างาน และแนวทางการแก้ไข 

 การจดัการเรียนการสอนของวิชา PSY 312 ระเบียบพิธีปฏิบติัทางสังคม เร่ิมตน้จากการเชิญ
อาจารยห์รือวิทยากรผูเ้ช่ียวชาญมาบรรยายให้ความรู้พร้อมลงมือฝึกปฏิบติัจริงผา่นกระบวนการต่างๆ ท่ี
สอดคล้องกับหัวข้อ อาทิ การเสริมสร้างภาพลักษณ์ผูน้ า ผูน้  ากับการพูดในท่ีสาธารณะ การวางตัว 
มารยาทและการสมาคม รวมถึงการจดัประชุม โดยก าหนดเป้าหมายอยา่งชดัเจนวา่ จะวดัและประเมินผล
ผา่นการจดักิจกรรม “กินหนมนุ่งซ่ิน” ท่ีแสดงให้เห็นถึงความเป็นไทย ซ่ึงลกัษณะการจดังาน ก าหนดให้
นกัศึกษาน าความรู้ท่ีเรียนในห้องเรียนมาประยุกตใ์ชใ้นการจดังานและเขา้ร่วมงาน ทั้งน้ีนกัศึกษาทุกคน
จะมีส่วนร่วมในการจดังาน โดยแบ่งเป็นฝ่ายต่างๆ ไม่วา่จะเป็น ฝ่ายพิธีกร พิธีการและเคร่ืองแต่งกาย ฝ่าย



 
 

ลงทะเบียนและตอ้นรับ ฝ่ายอาหารและเคร่ืองด่ืม ฝ่ายสถานท่ีและการตกแต่ง ฝ่ายบตัรเชิญและสรุปงาน 
ฝ่ายช่างถ่ายภาพและฉากถ่ายภาพ  ฝ่ายการเงินและการบญัชี ฝ่ายการแสดง ดนตรี แสง สีและเสียง ฯลฯ  
ก าหนดการการจดังานจะก าหนดให้นักศึกษาและคณาจารย์ หรือผูร่้วมงานตอ้งแต่งกายชุดไทย และ
รับประทานอาหารแบบขนัโตก ซ่ึงในหน่ึงขนัโตกจะประกอบดว้ยอาหารพื้นบา้นของทั้ง 4 ภาคของไทย 
และระหวา่งรับประทานอาหารมีชุดการแสดงร าไทย 4 ภาคให้ชมเพื่อความเพลิดเพลิน ส่ิงเหล่าน้ีแสดง
ใหเ้ห็นถึงการอนุรักษแ์ละท านุบ ารุงศิลปะและวฒันธรรมของไทย พร้อมทั้งเป็นการฝึกให้นกัศึกษาไดล้ง
มือปฏิบติัจริง  โดยอาศยัหลกั PDCA (Deming Cycle) มีส่ีขั้นตอน ประกอบดว้ย การวางแผน การลงมือ
ปฏิบติั การตรวจสอบ และการปรับปรุงเพื่อการพฒันา ผ่านการประชุมภายในวิชาของฝ่ายต่างๆ โดย
ก าหนดใหจ้ดัการประชุมในเวลาเลิกเรียนของรายวชิา 

 

 ปัญหาและอุปสรรคของการจดักิจกรรมคือ งบประมาณการจดังาน เน่ืองจากการจดังานดงักล่าว
ไดรั้บการสนบัสนุนจากงบโครงการของหลกัสูตรฯ ในจ านวนจ ากดัเท่านั้น แต่ค่าใชจ่้ายท่ีเกิดข้ึนจริงมี
มูลค่าค่อนขา้งสูง จึงมีการแกไ้ขปัญหาโดยการจ าหน่ายบตัรการเขา้ร่วมกิจกรรมเพื่อใชเ้ป็นงบเพื่อการจดั
งานอยา่งเพียงพอและสมเหตุสมผล ทั้งน้ีจะมีการควบคุมการใชจ่้ายงบประมาณโดยฝ่ายการเงินและบญัชี
ท่ีนกัศึกษาเป็นผูรั้บผดิชอบดว้ย 

7. ผลลพัธ์หรือความส าเร็จทีเ่กดิขึน้ และส่ิงทีผู้่เล่าเร่ืองทีไ่ด้เรียนรู้จากประสบการณ์ดังกล่าว 

  นกัศึกษาและคณาจารยผ์ูเ้ขา้ร่วมงานไดเ้รียนรู้ถึงขนบธรรมเนียมประเพณีไทยท่ีปัจจุบนัเร่ิมจะ
เลือนหายไป ไม่ว่าจะเป็นการแต่งกาย อาหาร และการวางตวั การเขา้สมาคมแบบไทยในอดีต และส่ิงท่ี
ส าคัญท่ีสุดของการจัดกิจกรรม “กินหนมนุ่งซ่ิน” ท่ีนักศึกษาได้ใช้ความรู้ท่ี เรียนในห้องเรียน
ประกอบดว้ย การเป็นพิธีกร การประชุม การแต่งกาย การวางตวั และการสร้างบุคลิกภาพท่ีดี เป็นตน้ 
กิจกรรมน้ีนอกจากจะเป็นการอนุรักษแ์ละท านุบ ารุงศิลปวฒันธรรมไทยแลว้ ยงัถือเป็นส่วนหน่ึงของการ
ฝึกปฏิบัติให้นักศึกษาลงมือจดัเตรียมงานผ่านการจัดงานจริงๆ ท าให้นักศึกษาได้รับประสบการณ์
มากมายไม่ว่าจะเป็น ความเป็นผูน้ า ความเป็นผูต้าม การประสานงาน การท างานเป็นทีม การวางแผน 
และอ่ืนๆ เป็นตน้ 


