
แบบฟอรม์การเขียนแบบถอดประสบการณ์การเรียนรู ้ด้าน เทคนิคการพฒันาภาษาองักฤษ 

  

 

1. ช่ือ-สกุล ผู้เล่าเร่ือง          ดร. ณัฏฐ์ธีรตา วิทิตวิญ�ูชน           คณะวิชา/หน่วยงาน  สถาบนัการทูตและการต่างประเทศ  

2. ช่ือ-สกุล ผู้บันทึก          ดร. ณัฏฐ์ธีรตา วิทิตวิญ�ูชน             คณะวิชา/หน่วยงาน  สถาบนัการทูตและการต่างประเทศ   

3. บทบาท หน้าท่ีและความรับผิดชอบของผู้เล่าเร่ือง 

 งานบริหาร -- รองคณบดีฝ่ายบริหารและวิชาการ สถาบนัการทูตและการต่างประเทศ  

งานสอน --  อาจารยป์ระจาํสถาบนัการทูตและการต่างประเทศ ทาํหนา้ท่ีสอนในรายวิชาต่าง ๆ ในระดบั

ปริญญาตรี เช่น International Politics, Political Economy of Southeast Asia, Thai Business and Politics, Regionalism 

in East Asia และในระดบัปริญญาโท เช่น Political Economy of Asia 

งานใหค้าํปรึกษา – ท่ีปรึกษาโครงงานอิสระและวิทยานิพนธ์ 

4.  เร่ืองท่ีเล่า    

แนวทางการสอนภาษาองักฤษจากประสบการณ์ตรง และกิจกรรมนอกห้องเรียน (Experience-Based 

Approach and English Learning through Extra-curriculum Activities)  

5.  ความเป็นมาของเร่ืองท่ีเล่า  

 หลกัสูตร International Political Economy and Development (IPED) เป็นหลกัสูตรนานาชาติท่ีมีการเรียนการ

สอนเร่ืองการเมืองและความสัมพนัธ์ระหว่างประเทศ รวมถึงการพฒันาเป็นภาษาองักฤษ นกัศึกษาทั้งชาวไทยและ

ต่างประเทศไดรั้บการสนบัสนุนให้ฝึกใชภ้าษาองักฤษในการแสดงความเห็น และโตเ้ถียงในการอภิปราย รวมถึงถูกฝึก

ให้ใชภ้าษาองักฤษในการอธิบายความเห็นและนาํเสนอผลการคน้ควา้วิจยัเก่ียวกบัส่ิงท่ีเรียนในการรายงานหนา้ชั้น  

 อยา่งไรก็ดี ผูเ้ล่าเร่ือง/ผูบ้นัทึกเช่ือเสมอว่านกัศึกษาสามารถพฒันาความสามารถทางภาษาองักฤษไดดี้ท่ีสุดเม่ือ

นกัศึกษาสามารถนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั และในสถานการณ์จริง ท่ีผา่นมาหากมีโอกาส  ผูเ้ล่าเร่ือง/ผูบ้นัทึกในฐานะ

ผูส้อนจะส่งเสริมและสนบัสนุนให้นกัศึกษาเขา้ร่วมกิจกรรมพิเศษนอกห้องเรียน และกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจะช่วยส่งเสริม

ทั้งความรู้ภาษาองักฤษและความสามารถในการนาํความรู้ไปใชโ้ดยส่ือผา่นภาษาองักฤษ  

6. วิธีการ/ขั้นตอน หรือกระบวนการท่ีทําให้งานนั้นประสบความสําเร็จ เทคนิคหรือกลยุทธ์ท่ีใช้  ผู้มีส่วนร่วม อุปสรรค

หรือปัญหาในการทํางาน และแนวทางการแก้ไข 

 ผูเ้ล่าเร่ือง/ผูบ้นัทึกในฐานะอาจารยผ์ูส้อนและรองคณบดีมองหาโอกาสท่ีนกัศึกษาจะสามารถเขา้ร่วมกบั

กิจกรรมพิเศษนอกห้องเรียน ในเดือนตุลาคม ปี พ.ศ. 2562 คณะกรรมาธิการเศรษฐกิจและสังคมแห่งสหประชาชาติ

สาํหรับเอเชียและแปซิฟิก (UNESCAP) ไดแ้จง้มาว่าจะจดั UN Youth Debate ขึ้นเป็นคร้ังแรกเพ่ือระลึกถึงวนัครบรอบ 

74 ปีการสถาปนาองคก์ารสหประชาชาติ นบัเป็นกิจกรรมแรกท่ีองคก์ารสหประชาชาติดึงเอาเยาวชนเขา้ร่วม ทั้งน้ีเพ่ือ

ยกระดบัความต่ืนตวัเก่ียวกบัปัญหาขยะโลก การพฒันาท่ีย ัง่ยืน และความสาํคญัของทอ้งทะเล หลกัสูตร IPED เป็นหน่ึง

ในหลกัสูตรภาษาองักฤษท่ีไดรั้บเกียรติเชิญใหเ้ขา้ร่วม พร้อมกบัหลกัสูตรนานาชาติอ่ืน ๆ จากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

มหาวิทยาลยัศรีนครรินทรวิโรฒ และมหาวิทยาลยัมหิดล  

 ผูเ้ล่าเร่ือง/ผูบ้นัทึกไดล้งประกาศในเฟสบุ๊คเพ่ือหาอาสาสมคัรเขา้ร่วมจาํนวน 3 คน ปรากฏว่ามีนกัศึกษาสนใจ

สมคัรเขา้ร่วมเป็นตวัแทนไปโตว้าทีเป็นจาํนวนมาก ส่ิงท่ีผูเ้ล่าเร่ือง/ผูบ้นัทึกทาํเพ่ือคดัเลือกนกัศึกษาไปเขา้ร่วมไม่ใช่การ



 
 
คดันกัศึกษาท่ีเรียนอ่อนออกไป แต่ให้นกัศึกษาไปคุยตกลงกนัเอาเองว่าจะตกลงส่งใครไปเขา้ร่วม เป็นวิธีการแกปั้ญหา

แบบ bottom-up ไม่ใช่ top-down  

 เม่ือไดต้วัแทนแลว้ผูเ้ล่าเร่ือง/ผูบ้นัทึกไดเ้รียกนกัศึกษามาประชุมร่วมกนัสองถึงสามคร้ัง เพ่ือระดมสมองและ

ให้คาํแนะนาํเก่ียวกบัหวัขอ้โตว้าที แนวทางในการโตว้าที และวิธีการในการหาขอ้มูล หวัขอ้ท่ีนกัศึกษาจะตอ้งเตรียม

โตว้าทีมีสามหวัขอ้ไดแ้ก่ global waste trade, recycling systems และ micro-bead challenge ซ่ึงไดใ้หค้าํแนะนาํในการ

โตแ้ยง้และสนบัสนุน 

 นอกจากน้ี เพ่ือใหน้กัศึกษารายอ่ืนท่ีไม่สามารถเขา้ร่วมในฐานะผูโ้ตว้าทีได ้ มีโอกาสเขา้ร่วมเรียนรู้และเป็น

กาํลงัใจให้แก่ตวัแทนผูเ้ขา้ร่วมโตว้าที ผูเ้ล่าเร่ือง/ผูบ้นัทึกไดจ้ดัใหน้กัศึกษาของหลกัสูตรฯ ลงทะเบียนเพ่ือเขา้ร่วม โดย

ให้เลือกบทบาทของตนระหว่างในฐานะผูเ้ขา้ชม ผูน้าํคอยดูแลนกัศึกษาคนอ่ืน และตากลอ้งผูช่้วยบนัทึกภาพความทรง

จาํ มีนกัศึกษาเขา้ร่วมถึงกว่าสามสิบราย ทั้งในระดบัปริญญาโท และปริญญาตรี  

 นอกจากอาจารยแ์ละนกัศึกษาแลว้ เจา้หนา้ท่ีของหลกัสูตรฯ และผูป้กครองของนกัศึกษาผูเ้ป็นตวัแทนไป

โตว้าทีก็ไดเ้ดินทางไปร่วมกิจกรรมดว้ย 

7. ผลลพัธ์หรือความสําเร็จท่ีเกิดขึน้ และส่ิงท่ีผู้เล่าเร่ืองท่ีได้เรียนรู้จากประสบการณ์ดังกล่าว 

 นกัศึกษาของหลกัสูตร IPED จาํนวน 3 รายท่ีเป็นตวัแทนโตว้าที ไดแ้ก่ Miss May Yi Myint, Mr. Justin Lin, 

Mr. Christian Ekwonna สามารถควา้ชยัชนะในการแข่งขนัโตว้าทีคร้ังน้ีมาไดส้าํเร็จ นบัเป็นความภาคภูมิใจของ

หลกัสูตรฯ และเพ่ือนนกัศึกษาคนอ่ืน ๆ  

 ส่ิงท่ีเรียนรู้คือถึงแมว่้าหลกัสูตร IPED จะเป็นหลกัสูตรฯ ของมหาวิทยาลยัเอกชนไม่ใช่มหาวิทยาลยัของรัฐ แต่

คุณภาพของนกัศึกษาและบุคลากรสามารถเทียบเท่ากบัของมหาวิทยาลยัรัฐ หากนกัศึกษาไดรั้บการขดัเกลา และแนะ

แนวอยา่งเหมาะสม ไดรั้บการใส่ใจอยา่งต่อเน่ือง นกัศึกษาก็สามารถท่ีจะประสบความสาํเร็จอยา่งดีเย่ียมได ้นอกจากน้ี 

การเรียนรู้และพฒันาการใชภ้าษาองักฤษผา่นกิจกรรมพิเศษ ทาํใหน้กัศึกษามีความต่ืนตวัในการเรียนรู้ และขวนขวาย

มากกว่าการเรียนในส่ิงแวดลอ้มเดิม ๆ   


