
แบบฟอรมการเขียนแบบถอดประสบการณการเรียนรู ดาน ทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม และสิ่งแวดลอม 

ประเด็นความรู : กิจกรรมนักศึกษา 

  

 

1. ชื่อ-สกุล ผูเลาเร่ือง     นายศักดิ์สิทธ์ิ จันทรไทย สํานักงานกิจการนักศึกษา นายภูมิ เทพวนิกร นศ.ทุนกิจกรรมฯ  

2. ชื่อ-สกุล ผูบันทึก        นายศักดิ์สิทธ์ิ  จันทรไทย  หนวยงาน. สํานักงานกิจการนักศึกษา 

3. บทบาท หนาท่ีและความรับผิดชอบของผูเลาเร่ือง 

  เปนผูรับผิดชอบโครงการ  

4.  เร่ืองท่ีเลา    

 Smart Camp # 35 แกนนําลูกรังสิต จิตอาสา 

5.  ความเปนมาของเร่ืองท่ีเลา  

 สํานักงานกิจการนักศึกษา จัดโครงการเตรียมความพรอมผูนํานักศึกษา เปนประจําทุกป ซึ่งจัดมาแลว 34 ครั้ง 

ในปการศึกษา 2562 ท่ีผานมา จัดเปนครั้งท่ี 35 โดยในแตละป จะเปลี่ยนหัวขอ ซึ่งข้ึนกับสถานการณในขณะน้ันและให

สอดคลองกับแผนพัฒนานักศึกษา กรณีน้ีเนนพัฒนาศักยภาพนักศึกษาใหมีความเปนผูนําในการทํากิจกรรมดานตางๆ ท่ี

ผานมาเล็งเห็นวา ในยุคน้ีนักศึกษาใหความสนใจกิจกรรมดาน “จิตอาสา” โดยสนใจเขารวมกิจกรรม แตยังขาดทักษะการ

ดาํเนินกิจกรรมดานจิตอาสา วา จะเริ่มตนอยางไร หรือวางแผนงานกิจกรรมจิตอาสาอยางไรใหประสบผลสําเร็จ ดังน้ันใน

ครั้งน้ีจึงเนน พัฒนาศักยภาพหรือทักษะในการดําเนินกิจกรรมจิตอาสา เพ่ือใหผูนํานักศึกษาสามารถนําทักษะจากการ

อบรมไปประยุกตใชในการดําเนินกิจกรรมจริงและเกิดประโยชนท้ังตอตัวผูทํากิจกรรมและผูเขารวม  

6. วิธีการ/ขั้นตอน หรือกระบวนการท่ีทําใหงานนั้นประสบความสําเร็จ เทคนิคหรือกลยุทธท่ีใช  ผูมีสวนรวม อุปสรรค

หรือปญหาในการทํางาน และแนวทางการแกไข 

 วิธีการ : ประชุมเพ่ือวางแผน คิดหัวขอ ประสานงานสวนท่ีเก่ียวของ จัดประชุมบุคลากรของสํานักงานกิจการ

นักศึกษา เพ่ือเตรียมงานและหารือแนวทางปฏิบัติงาน จากน้ันเสนอผูบริหารมอบหมายงานใหบุคลากรสํานักงานกิจการ

นักศึกษา รับผิดชอบและดําเนินการงานในแตละสวน รวมถึงวางแผนการจัดทํารายงานสรุปผลโครงการ 

 กระบวนการหรือทําใหงานประสบความสําเร็จ : จัดประชุมกับนักศึกษากลุมท่ีชอบทํากิจกรรมจิตอาสา ซึ่งเปน

กลุมตัวอยาง  เพ่ือจะไดทดสอบแนวคิดแลวนํามากําหนดเปนสาระในการจัดกิจกรรม ในท่ีสุดจึงไดจัดเปน 2 สวน  

 สวนท่ี 1 ภาคการอบรม...เสริมสรางแนวคิดและทักษะในการทํากิจกรรมจิตอาสา โดยเชิญวิทยากรคนรุนใหม วัย

ใกลเคียงกันและมีประสบการณในการทํากิจกรรมเพ่ือเยาวชน ดวยการทํากิจกรรม WORK SHOP และระดมความคิดใน

กลุมนักศึกษาท่ีเขารวมการอบรม 

 สวนท่ี 2 ภาคปฏิบัติ ลงพ้ืนท่ีดําเนินกิจกรรมจริง ณ โรงเรียนวัดเขายี่สาร อัมพวา จ.สมุทรสงคราม โดยให

นักศึกษาคิดกิจกรรมจิตอาสาท่ีจะดําเนินการและนําเทคนิคท่ีไดจากการอบรมมาปฏิบัตจริง เชน กิจกรรมตกแตงสวน ทาสี

เวทีหองประชุม ทาสีรั้ว กิจกรรมครูอาสาและเลนสันทนาการกับนักเรียน 

 ปญหาและอุปสรรค 

 อุปกรณไมพรอม เชน ซื้อสีในพ้ืนท่ี ซึ่งในตางจังหวัดสีไมเพียงพอไมตรงกับท่ีวางแผน ซึ่งควรซื้อสีเตรียมมาจาก

มหาวิทยาลัยใหพรอมเลย  สวนปญหาฝนตกในพ้ืนท่ี เปนปญหาท่ีแกไขเฉพาะหนา เชน ปรับกิจกรรมมาดําเนินการใน

อาคารเรียน 

7. ผลลพัธหรือความสําเร็จท่ีเกิดขึ้น และสิ่งท่ีผูเลาเร่ืองท่ีไดเรียนรูจากประสบการณดังกลาว 

  นักศึกษาท่ีเขารวมโครงการมีความรูความเขาใจ สามารถถอดบทเรียนไดตรงตามท่ีตั้งเปาหมายไว เชน เขาถึง

กลุมเปาหมายท่ีช่ืนชอบดวยการประชาสัมพันธทุกชองทาง ใชรูปแบบท่ีนาสนใจหรือหาบุคคลตนแบบ เมื่อกลับจากคาย 

นักศึกษาใหความสนใจท่ีจะไปทํากิจกรรมจิตอาสารวมกันอีก และตั้งกลุมเพ่ือขยายผลกิจกรรมจิตอาสาตอเน่ืองในอนาคต 

------------------------------------------  

  


