
แบบฟอรม์การเขียนแบบถอดประสบการณ์การเรียนรู้ด้าน 
เทคนิคการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคญั 

  
 

1. ช่ือ-สกุล ผู้เล่าเร่ือง      ดร.ส่ือจิตต ์เพช็ร์ประสาน       คณะวชิา/หน่วยงาน  คณะวศิวกรรมชีวการแพทย ์

2. ช่ือ-สกุล ผู้บันทกึ        รศ.ปรียา อนุพงษอ์งอาจ          คณะวชิา/หน่วยงาน  คณะวศิวกรรมชีวการแพทย ์

3. บทบาท หน้าที่และความรับผดิชอบของผู้เล่าเร่ือง 

 ดร.ส่ือจิตต ์เพช็ร์ประสาน  บทบาทเป็นอาจารยป์ระจ า คณะวศิวกรรมชีวการแพทย ์มหาวทิยาลยั
รังสิต และเป็นนกัวิจยัใหก้บั Hong Kong Polytechnic University ประเทศฮ่องกง มีความเช่ียวชาญดา้น 
Biophysics แสงทศันูปกรณ์และไบโอเซนเซอร์  

ความรับผดิชอบของผูเ้ล่าเร่ือง มีหนา้ท่ีและต าแหน่งเป็นรองคณบดีฝ่ายวิจยัและนวตักรรม และวเิทศ
สัมพนัธ์ คณะวศิวกรรมชีวการแพทย ์ มหาวทิยาลยัรังสิต 

4.  เร่ืองทีเ่ล่า    

 เทคนิคการเรียนการสอนโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
5.  ความเป็นมาของเร่ืองทีเ่ล่า  

อาจารยต์อ้งการมาแชร์ประสบการณ์เก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั
จะมีขอ้ดีขอ้เสียอยา่งไร 

6. วธีิการ/ขั้นตอน หรือกระบวนการที่ท าให้งานน้ันประสบความส าเร็จ เทคนิคหรือกลยุทธ์ทีใ่ช้  ผู้มีส่วน
ร่วม อุปสรรคหรือปัญหาในการท างาน และแนวทางการแก้ไข 

การจดัการเรียนการสอนโดยเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั เป็นระบบท่ีมีทั้งขอ้ดีและขอ้เสีย ขอ้ดีคือ
นกัเรียนนกัศึกษาทุกคนท่ีเรียนโดยวธีิน้ี จะไดค้วามรู้และจะจ าติดตวัตลอดจากกระบวนการคิดของตวัเอง  
แต่ขอ้เสียคือ การควบคุมเวลาเป็นไปไดย้าก อาจารยจ์ะเจอค าถามทา้ทายอยูต่ลอดเวลา 

เทคนิคหรือกลยุทธ์ที่ใช้ คือ การสอนโดยใช้นักศึกษาเป็นศูนย์กลาง อาจารยต์้องมีเป้าหมาย
สุดท้ายในการสอนว่าคืออะไร มีขอบเขตในการสอน มีการวางแผนการสอน สอนให้ตรงประเด็น 
อาจารยใ์ช้วิธีตั้งค  าถามว่าในคาบนั้นอยากให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ประเด็นไหนบา้ง แลว้อภิปรายให้หัวขอ้น้ี 
โดยค าถามท่ีใชจ้ะตอ้งใชค้  าถามปลายเปิด ในการสอนควรเนน้การน าหวัขอ้ท่ีสอนมาประยุกต์ใชใ้นดา้น
ต่างๆ ควรให้ผูเ้รียนท าโครงงานเพื่อจะท าให้เกิดกระบวนการคิด การคน้หาค าตอบ และผูเ้รียนจะเกิด
กระบวนการการคน้ควา้เรียนรู้ การสอนจะตอ้งสอนให้มีความสัมพนัธ์กบัโครงงานท่ีมอบหมายให้กบั
ผูเ้รียน ส าหรับอาจารยค์วรท างานวิจยัเพื่อให้อาจารยเ์กิดความแตกฉานน าไปสู่กระบวนการสอน และ
ควรเน้นงานวิจยัของตวัเองมาใช้ในการสอนดว้ย ถา้สามารถน าอุปกรณ์แลบมาใช้ในการสอนจะดีมาก 
เพื่อนกัศึกษาจะไดเ้กิดความสนใจมากข้ึน อาจารยจ์ะตอ้งรับฟังการอภิปรายจากผูเ้รียนให้มากและแนะน า
ใหต้รงประเด็น และอาจารยท์  าใหก้ารสอนเป็นนวตักรรม 



 
 

 

ส่วนการประเมินผลจะใหค้ะแนนกลางภาคและปลายภาคค่อนขา้งต ่า แต่จะไปเนน้ท่ีคะแนนการ
ท าโครงงานมาก  

ปัญหาและอุปสรรค อาจารยจ์ะเจอกบัค าถามท่ีทา้ทายตลอดเวลาการควบคุมเวลาเป็นไปไดย้าก  

แนวทางการแก้ไข อาจารย์จะต้องตั้งเป้าหมายว่าผูเ้รียนจะได้อะไรหลังจากเรียนจบวิชาน้ี 
หลังจากนั้นอาจารย์จะตอ้งวางแผนการสอนในการสอนแต่ละคร้ัง ก าหนดขอบข่ายในแต่ละหัวข้อ 
ก าหนดเวลาในแต่ละหวัขอ้วา่ตอ้งใชเ้วลาก่ีนาที เม่ือถึงเวลาท่ีก าหนดอาจารยจ์ะตอ้งสรุปประเด็นหวัขอ้ท่ี
เรียนรู้ในคาบนั้นๆ  

7. ผลลพัธ์หรือความส าเร็จทีเ่กดิขึน้ และส่ิงทีผู้่เล่าเร่ืองทีไ่ด้เรียนรู้จากประสบการณ์ดังกล่าว 

 ผลลัพธ์และความส าเร็จที่เกิดขึน้ การจดัการเรียนการสอนโดยเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญัน้ี ผูเ้รียนมี
ผลตอบกลบัมาดีมาก โดยผูเ้รียนไดรู้้ว่า วิชาน้ีมีจุดประสงค์เพื่ออะไร ไดเ้รียนรู้อะไร ผูเ้รียนจ าอะไร มี
ทกัษะอะไรติดตวัไปบา้ง  
 ส่ิงที่ผู้เล่าเร่ืองที่ได้เรียนรู้จากประสบการณ์ดังกล่าวการสอนแบบน้ีจะท าให้เกิดขอ้ดีกบัอาจารย์
ในดา้นเปิดวสิัยทศัน์ 
 
 

  


