
แบบฟอร์มการเขียนแบบถอดประสบการณ์การเรียนรู้ด้าน 
การบูรณาการท านุศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมกับการบริการวิชาการ 

ของคณะวิศวกรรมชีวการแพทย์ 
  
 
1. ช่ือ-สกุล ผู้เล่าเร่ือง      อ.อนันตศักดิ์ วงศ์ก ำแหง   คณะวิชำ/หน่วยงำน  คณะวิศวกรรมชีวกำรแพทย์ 

2. ช่ือ-สกุล ผู้บันทึก        รศ.ปรียำ อนุพงษ์องอำจ     คณะวิชำ/หน่วยงำน  คณะวิศวกรรมชีวกำรแพทย์ 

3. บทบาท หน้าที่และความรับผิดชอบของผู้เล่าเรื่อง 

 อ.อนันตศักดิ์ วงศ์ก ำแหง   บทบำท หน้ำที่ และควำมรับผิดชอบของผู้เล่ำเรื่อง มีหน้ำที่และ
ต ำแหน่งเป็นรองคณบดีฝ่ำยพัฒนำนักศึกษำและบริกำรวิชำกำร คณะวิศวกรรมชีวกำรแพทย์  มหำวิทยำลัย
รังสิต 

4.  เรื่องท่ีเล่า    

 กำรบูรณำกำรท ำนุศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมกับกำรบริกำรวิชำกำรของคณะวิศวกรรมชีว
กำรแพทย์ 

5.  ความเป็นมาของเรื่องที่เล่า  

อำจำรย์ต้องกำรมำแชร์ประสบกำรณ์เกี่ยวกับ     กำรบูรณำกำรท ำนุศิลปวัฒนธรรมและ
สิ่งแวดล้อมกับกำรบริกำรวิชำกำรของคณะวิศวกรรมชีวกำรแพทย์  

 

6. วิธีการ/ขั้นตอน หรือกระบวนการที่ท าให้งานนั้นประสบความส าเร็จ เทคนิคหรือกลยุทธ์ที่ใช้  ผู้มี
ส่วนร่วม อุปสรรคหรือปัญหาในการท างาน และแนวทางการแก้ไข 

 นับจำกปี พ.ศ.2555 ถึงปัจจุบันคณะวิศวกรรมชีวกำรแพทย์ มหำวิทยำลัยรังสิต ได้มีนโยบำยให้
มุ่งเน้นสร้ำงงำนบริกำรวิชำกำรเพ่ือสังคมจำกพ้ืนฐำนงำนวิจัยหรือนวัตกรรมที่มำจำกปัญหำและควำม
ต้องกำรของสังคมที่แท้จริง ประกอบกับในปีที่ผ่ำนมำกระแสโครงกำร Startup ปี2017 ได้จุดประกำยให้
เกิดพ้ืนที่ให้นักวิจัยหรือนักวิชำกำรที่มีควำมคิดต่อยอดงำนนวัตกรรมที่เกิดควำมสร้ำงสรรค์ต่อสังคม ซึ่งจำก
กระแส Startup ดังกล่ำวทำงจึงเป็นจุดเริ่มต้นให้ห้องปฏิบัติกำรวิศวกรรมคลินิก (CE-RSU.LAB) คณะ
วิศวกรรมชีวกำรแพทย์มหำวิทยำลัยรังสิต ได้น ำโจทย์จำกปัญหำเรื่องปัญหำด้ำนผลผลิตทำงกำรเกษตร
ตกต่ ำท ำให้รำยได้และกำรใช้ชีวิตของเกษตรกรเกิดวิกฤติ  

เทคนิคหรือกลยุทธ์ที่ใช้ ทำงห้องปฏิบัติกำรCE-RSU ได้สืบสำนวัฒนธรรมชีวิตเกษตรกรทำงภำคใต้ โดยได้
มองหำผลผลิตทำงกำรเกษตรที่สำมำรถน ำมำพัฒนำต่อยอดโดยใช้หลักกำรทำงวิศวกรรมชีวกำรแพทย์เข้ำ
ไปพัฒนำ จนได้เริ่มไปพัฒนำปรับปรุงและคิดค้นนวัตกรรมที่ชื่อว่ำ Rub Pill ผลิตภัณฑ์หมอนยำงพำรำเพ่ือ
สุขภำพซึ่งด ำเนินกำรโดยห้องปฏิบัติกำรวิศวกรรมคลินิก (CE-RSU) คณะวิศวกรรมชีวกำรแพทย์ 



2 
 

มหำวิทยำลัยรังสิต เพ่ือเป็นกำรช่วยเหลือเกษตรกรชำวสวนยำงที่ยังมีกำรปลูกยำงพำรำภำยในประเทศ ให้
มีแนวทำงในกำรแปรรูปผลิตภัณฑ์จำกยำงพำรำที่มีคุณภำพและปลอดภัยตำมมำตรฐำนอุตสำหกรรมเพ่ือ
ตอบสนองต่อกำรใช้งำนเพ่ือสุขภำพ  จึงเป็นที่มำของกำรสร้ำงผลิตภัณฑ์หมอนยำงพำรำเพ่ือสุขภำพ
ต้นแบบ โดยทำงห้องปฏิบัติกำร CE-RSU ได้ให้ควำมรู้กับเกษตรกรชำวสวนยำงทำงภำคใต้ ตั้งแต่
กระบวนกำรผลิตน้ ำยำงพำรำข้น 60% ที่สำมำรถน ำมำไปสร้ำงผลิตภัณฑ์ทำงกำรแพทย์เพ่ือให้เกิดมูลค่ำ
ในทำงสุขภำพอย่ำงเต็มรูปแบบ  ด้วยวิธีกำรปั่นแยกสำรประกอบจ ำพวก Non-rubber Solid  ที่มี
ปริมำณ 5% ในน้ ำยำงซึ่งอำจจะท ำให้เกิดกำรอำกำรแพ้ออกในบำงส่วน ด้วยควำมเร็วรอบในกำรปั่นและ
ระยะเวลำที่เหมำะสม  ซึ่งในกระบวนกำรผลิตน้ ำยำงข้นจนไปถึงกระบวนกำรผลิตหมอนยำงพำรำในครั้งนี้
ได้รับกำรสนับสนุนและเกิดควำมร่วมมือกัน 3 ฝ่ำย ประกอบด้วย คณะนักศึกษำและอำจำรย์จำก
ห้องปฏิบัติกำร CE-RSU, กลุ่มวิสำหกิจชุมชมเกษตรกรชำวสวนยำงในพ้ืนที่ภำคใต้นครศรีธรรมรำชและ
สุรำษฏร์ธำนี และกรรมกำรผู้จัดกำรบริษัท A & J Rubber Chemical จ ำกัด ที่ร่วมกันถ่ำยทอดควำมรู้
กระบวนกำรผลิตน้ ำยำงพำรำที่สำมำรถน ำมำใช้สร้ำงผลิตภัณฑ์ทำงกำรแพทย์ได้ในรำคำที่ถูกเทียบเท่ำกับ
วิธีอ่ืนๆทั่วไปที่นิยมกันอย่ำงแพร่หลำยในปัจจุบัน  โดยโครงสร้ำงเนื้อหมอนยำงพำรำหลังจำกขึ้นรูปเป็น
หมอนยำงพำรำในครั้งนี้มีควำมแข็งแรงและสำมำรถยืดหยุ่นดี  สอดคล้องกับข้อก ำหนดของมำตรฐำน
อุตสำหกรรม 2741-2559  ซึ่งมีกำรกระจำยแรงกดทับท่ีเหมำะส ำหรับกำรรองรับโครงสร้ำงของศีรษะอีกทั้ง
ยังมีโครงสร้ำงของรูพรุนในเนื้อหมอนยำงพำรำช่วยกำรถ่ำยเทอำกำศที่ดี ลดกลิ่นอับชื้นและลดกำรเกิด
อำกำรแพ้หรือกำรระคำยเคืองต่อผิวหนังอันเนื่องมำจำกน้ ำยำงพำรำ  

ปัญหาและอุปสรรค  

 ปัญหำด้ำนผลผลิตทำงกำรเกษตรตกต่ ำท ำให้รำยได้และกำรใช้ชีวิตของเกษตรกรเกิดวิกฤติ  

แนวทางการแก้ไข ทำงคณะวิศวกรรมชีวกำรแพทย์ได้น ำหลักกำรทำงด้ำนวิศวกรรมชีวกำรแพทย์เข้ำไป
ร่วมกระบวนกำรพิสูจน์  ทดสอบ และหำช่องทำงสนับสนุนกำรแปรรูปผลิตภัณฑ์จำกยำงพำรำให้สอดคล้อง
กับมำตรฐำน มอก.2741-2559  มำใช้กับงำนอุตสำหกรรมบริกำรสุขภำพให้มีควำมหลำกหลำยและ
เหมำะสมมำกขึ้น และเป็นกำรช่วยเหลือเกษตรกรชำวสวนยำงที่ยังมีกำรปลูกยำงพำรำภำยในประเทศ ให้มี
แนวทำงในกำรแปรรูปผลิตภัณฑ์จำกยำงพำรำที่มีคุณภำพและปลอดภัยตำมมำตรฐำนอุตสำหกรรมเพ่ือ
ตอบสนองต่อกำรใช้งำนเพ่ือสุขภำพ และในปัจจุบันผลิตภัณฑ์ชิ้นนี้ได้เริ่มผลิตและวำงจ ำหน่ำยภำยใต้กำร
ด ำเนินงำนของนักศึกษำชั้นปีที่ 1 ซึ่งเป็นสมำชิกห้องปฏิบัติกำร CE-RSUจำกกำรสร้ำงสรรค์ผลงำนชิ้นนี้และ
ได้ส่งเข้ำประกวดจนได้ผ่ำนกำรคัดเลือกให้ได้รับรำงวัลในงำน Startup Thailand 2017 พร้อมทุน
สนับสนุนกำรต่อยอดนวัตกรรมและธุรกิจ และในปัจจุบันผลิตภัณฑ์ชิ้นนี้ได้เริ่มผลิตและวำงจ ำหน่ำยภำยใต้
กำรด ำเนินงำนของนักศึกษำชั้นปีที่ 1 ซึ่งเป็นสมำชิกห้องปฏิบัติกำร CE-RSU ซึ่งหลังจำกได้ผลิตหมอน
ยำงพำรำเพ่ือสุขภำพชิ้นนี้เกิดขึ้นแล้ว ทำงห้องปฏิบัติกำร CE-RSU ได้มอบผลิตภัณฑ์ดังกล่ำวให้กับ
นักศึกษำที่เป็นสมำชิกทุกคนน ำกลับไปมอบให้ผู้ปกครองที่นักศึกษำรักและเคำรพในโอกำสเทศกำลปีใหม่ 
และทำงคณะวิศวกรรมชีวกำรแพทย์ได้น ำผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภำพนี้ไปมอบให้กับผู้บริหำรของมหำวิทยำลัย
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รังสิตเนื่องในโอกำสเทศกำลปีใหม่ด้วยเช่นกัน  อนำคตทำงทีมงำนยังได้มีกำรคิดขยำยผลน ำน้ ำยำงข้นที่มี
คุณภำพนี้ไปสร้ำงนวัตกรรมอุปกรณ์เพ่ือสุขภำพและขยำยผลให้กับสังคมได้ใช้งำนต่อไป 

7. ผลลัพธ์หรือความส าเร็จที่เกิดขึ้น และสิ่งที่ผู้เล่าเรื่องที่ได้เรียนรู้จากประสบการณ์ดังกล่าว 

 ผลลัพธ์และความส าเร็จที่เกิดขึ้น จำกกิจกรรมที่ด ำเนินกำรเกิดขึ้นในครั้งนี้ท ำให้นักศึกษำเกิด
ควำมภำคภูมิใจในผลงำนในครั้งนี้และมองเห็นแนวทำงกำรสร้ำงองค์ควำมรู้จำกวิ ชำชีพสู่กำรเริ่มต้นทำง
ธุรกิจ เป็นกำรส่งเสริมให้เกิดกำรคิดสร้ำงนวัตกรรมที่เกิดประโยชน์ต่อสังคมอย่ำงแท้จริง และยังเป็นกำรสืบ
สำนวัฒนธรรมกำรปลูกยำงพำรำทำงภำคใต้ให้เป็นสินค้ำท่ีมีคุณภำพและเพ่ิมมูลค่ำให้กับประเทศไทยสืบไป 
 สิ่งที่ผู้เล่าเรื่องที่ได้เรียนรู้จากประสบการณ์ดังกล่าว ที่ผู้เล่ำเรื่องได้มีกำรสร้ำงองค์ควำมรู้จำก
วิชำชีพสู่กำรเริ่มต้นทำงธุรกิจและเป็นกำรส่งเสริมให้เกิดกำรคิดสร้ำงนวัตกรรมที่เกิดประโยชน์ต่อสังคม
อย่ำงแท้จริง และยังเป็นกำรสืบสำนวัฒนธรรมกำรปลูกยำงพำรำทำงภำคใต้ได้อีกด้วย 
 
 
 
 
 

 

 

  


